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introduction

Je n’ai-pas la prétention d’établir ici une
mise en train ahsolue. J'aimerais essayer
de transmettre_le fruit de mes expérien-
ces a ceux qui désirent suivre mes con-
seils.

Cette méthode comprend avant tout des
exercices pour la mise enlévres, des exer-
cices de souplesse et de technique &
Fusage de professionels. Le débutant
pourra, lui aussi, tirer grand profit des pre-
miers exercices de chaque série.
Silamise en lévres parait un exercice jour-
nalier indispensable, il ne doit néanmains
pas.exclure la possibilité gccasionnelle de
jouer sans’ longue preparation ou sans
préparation aucune. Afin de se maintenir
en forme, un professionnel devrait jouer
chaque jour pratiquement tous les exerci-
ces de la méthode entiére. Sl dispose
d’un temps limité, il se contentera de tra-
vailler un nombre restreint d'exercices de
chaque type. Exemple: n°® 5 A et D; une
ou deux_gammes a la place de toutes les
gammes.

Les exercices 1, 2, 3, 4, 9, 10 et 11 doi-
vent étre travaillés chaque jour.

Branimir Siokar,
trombone

Né& en 1246 & Maribor, Yougoslavie.
Maturité et études musicales & |"Acadé-
mie de musique de Ljubljana. Licence de
concert en 1969; soliste a I'Orchestre de
la Radio de la ville de Ljubljana.

Poursuit ses études au Conservatoire
nationa!l supérieur de musique & Paris.
Premier prix avec distinction.

Soliste de I'Orchestre du Conservatoire
de Paris et de I'Orchestre des Concerts
Colonne. Lauréat des concours interna-
ticnaux de Gengéve et de Munich.
1871-1977 Trombone solo & I'Orchestre
symphonique de la ville de Berne. Profes-
seur au Conservatoire de Berne.

1977 Trombone solo a I'Orchestre de |a
Radio bavaroise placé sous la direction de
Rafael Kubelik.

1978 Professeur a la Haute Académie de
musique de Cologne.

Nombreux concerts en soliste et avec son
ensermnble de cuivres.

Einfihrung

lch masse mir nicht an, hier die alleinselig-
machende Ubemethode aufzustellen. Ich
mbchte nur versuchen, meine Erfahrung
jenen nutzbar zu machen, die von mir Rat
anzunehmen gewillt sind. )

Dieses Heft enthalt vor allem Ubungen
zum Einblasen, fiir Geschmeidigkeit und
Technik, welche fiir Berufsmusiker ge-
dacht sind. Aus den ersten Ubungen jeder
Serie kann jedoch auch der Anfénger
grossen Nutzen ziehen.

Wenn das Einblasen auch als unentbehrli-
che tigliche Ubung gilt, muss man dabei
noch der Méglichkeit Rechnung tragen,
gelegentlich wenig oder gar nicht vorbe-
reitet spielen zu miissen.

Um in Form zu bleiben, sollte der Berufs-
musiker taglich praktisch alle Ubungen
dieser Schule spielen. Reicht die Zeit dazu
nicht, wird er sich mit einer beschrankten
Zah! von Ubungen aus jeder Serie begnii-
gen missen; z.B. Nr. 5A und D, eine oder
zweil Tonleitern statt allen. Die Nummern
1,2, 3, 4,9, 10 und 11 milssen téglich
gelibt werden.

Branimir Slokar
Posaune

Geboren 1946 in Maribor, Jugoslawien.
Matura und Studium der Musik an der
Musikakademie von Ljubliana. Konzertdi-
plom 1962; Solist im Rundfunkorchester
van Ljubliana.

Weitere Studien am «Conservatoire na-
tional supérieur de musique» in Paris.
Erster Preis mit Auszeichnung,

Solist des «Orchestre du Conservatoire
de Paris» und «Orchestre des Concerts
Cclonnen. Preistrager bei den internatio-
nalen Musikwettbewerben in Genf und
Minchen.

1971-1977 Soloposaunist
Symphonieorchester.
Lehrer am Konservatorium in Bern.

1977 Soloposaunist im Sinfornieorche-
ster des Bayerischen Rundfunks unter
Rafael Kubelik.

1978 Dozent an der Musikhochschule
Kaln.

Zahlreiche Konzerte als Solist und mit sei-
nem Blaseransemble.

im Berner

Introduction

I do not claim to have laid -down the
perfect practice method. | would like to
pass on the benefit of my experience to
those who would like to follow my ad-
vice. This book contains primarily studies
for warming-up, lip-flexibility and techni-
que, intended for professionals. But the
beginner will also be able to make good
use of the first exercises in each series.
Even if warming-up is regarded as an
essential daily exercisg, one still has to
allow for the possibility of occasionally
having to play with little or no prepara-
tion.

To stay in form a professional musician
should play all the exercises in this book
daily. If there is not enough time for that,
he will have to content himself with a
limited number of exercises from each
series, for example, Nos. BA and D, one
ar two scales instead of all of them. Nos.
1,2,3,4,9, 10and 11 must be practised

daily.

Branimir Siokar,
trombone

Boen in 1946 at Maribor, Yugoslavia.
A-levels examination, study of music at
the Music Academy of Ljubliana. Concert
diploma in 1969; soloist in the radio or-
chestra of Ljubliana.

Further studies at the ‘"Conservatoire Na-
tional Supérieur de Musique’ in Paris.
First prize with distinction. Soloist in the
“Qrchestre du Conservatoire de Paris”™
and the ""Orchestre des Concerts Co-

lonne’’. Prize-winner at the international
music competitions in Geneva and
Munich.

From 1971 up to 1277 solo trombone of
the Berne symphony orchestra. Teacher
at the Conservatory of Berne,

In 1977 solo trombone in the symphony
orchestra of the Bavarian Radio under
Rafael Kubelik.

In 1278 professor at the Music Academy
of Cologne.

Numerous concerts as soloists and
together with his brass ensembile.




Dans ces pages, il est fait usage de la clé
de Faetdelaclé d'Ut 4¢ ligne. La clé d'Ut
4¢ ligne. se: justifie .pour éviter les lignes
supplémentaires au-dessus de la portée
Chaque trombon:ste aura avantage i se
fam:harlser avec Ies dlfferentes clés
usuelles.

Voici, pour ceux qui ne connanssent pas
encore le rapport qui existe entre ces
deux clés, un exemple d'orientation:

iy

Auf den folgenden Seiten gelangen der
Bassschlissel und der Tenorschlissel zur
Anwendung. Der. Tenorschllissel dient
dazu, die cberery Hilfslinien zu vérmaiden.
Es ist fur jeden Posaunisten vorteilhaft,

sich mit den verschiedenen gebrauchli-

Hier furJene die das Verhaltnis. zw:schen ’

den béiden Schliisseln noch. nicht ken-
nen, ein Orientierungsbeispiel:

Avec 'embouchure
seuiement

Avant de prendre I'instrument, il est trés
important de faire quelgues petits exerci-
ces avec ['embouchure uniguement. Ces
exercices permettent au tromboniste de
fixer son attention sur la position de 'em-
bouchure sans étre perturbé par les pro-
bléemes de poids et de volume de I'instru-
ment. Les exercices doivent se jouer en
staccato ou en legato en commencgant
avec ce qui va le mieux, en essayant de
rendre les notes le plus précisément posi-
ble lintonation). Cet exercice peut étre
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Exercices Ubungen

Mit dem Miundstlick
allein

Bevor er zum Instrument greift, sollte der
Posaunist unbedingt ein paar kleine
Ubungen mit dem Mundstick allein ma-
chen. Sie erlauben ihm, sich auf die
Mundstickstellung zu konzentrieren, oh-
ne durch Gewicht und Umfang des Instru-
mentes abgelenkt zu sein. Biese Ubungen
sind gestossen und gebunden zu spielen,
mit der Ubung bheginnen, die am hestan
geht; man versuche dabei, die Téne into-
nationsmiéssig so prazise wie moglich zu
treffen. Diese Ubung dient, mit be-

The tenor clef avoids the use of ledger ~

_lines above the stave. Every trombonist
should become familiar with all the com- .
maon clefs. For those who do not know the

‘ap’ explanatory example

These pageé use the bass and tenor clefs.

relationship between the two clefs here is —

—

Exercises

3

With the mouthpiece
alone L R A

Before he takes up the instrument, ihe —
trombonist should certainly do a few
exercises with the mouthpiece alone. .
These enable him to concentrate on the
mouthpiece position without heing
distracted by the weight and bulk of the |
instrument, These exercises should be: | |
played detached and legato, starting with

what works best; one should try to strike

each note as precisely as possible in :
terms of tuning. This exercise can also be

used with a limited range by the beginner;

<
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destiné au débutant en limitant les tessi- schrinktem Tonumfang, auch dem An- ke will play Nos. 1, 2, 8, 9 etc. first
tures,”ce qui signifie .qu'il doit jouer ] fénger, d.h. er soli vorerst die Nummern | whereas the professional musician will .
d'abord lés exercices 1, 2, 8,9, etc., alors | 1, 2, 8, 9, etc. spielen, wihrend der Be- | exterid the exercise into the high and low
que le professionnel étendra cet exercice rufsmusiker die Ubung nach der Héhe und registers. —
dans I'aigu et dans le grave. der Tiefe hin ausdehnt.
L
. L ——
TI___L@_L'_P_Q_Q_._ x [a : o B Py " <
il LI ) { X1 | 17 4o ] Ol | -
R, ~=— =N TR ) i g | :
v A [ | L - N
- P - - ° . . ' r - - O» E
ﬁ. 11 % . [ 1 F £ 0 L
A FA | | . Ty L ) | | .
[ e ] 154

Tous droits reservés :
Alle Rechte vorbehalten [
All rights.ﬁresgrved -

RIMTRT |




o —

17 ey

g e
el e
H;I‘ ’ == T
i Q] NI
1 ]
: *-; ! : ' pw .
el H . el r a
. Noomo R s [ et
& —p | <» f lard N
QU I < 1 Im [ Q L .
| O oAl m M
i I O I
| |] [l i | X 'Y alll Al
o L1 Y o
. I~ '.I .”. 4| 'ul '.I |IJ @
| “r 9 OHA_W I
1 | - 1IN
it i il .
L1 | |
J o ,ﬂ
9 i O AN O O N O (O R
.m/ A : a m n g ¢l L | eal > 2 =
} [ o T3 j - L. L oy oo o) o)




Exercice n® 1
avec i'instrument -

~ Pour cet exercice, je me suis inspiré de la
méthode-de trompette de Louis Maggio.
Cet exercice présente ung difficulté pour
le trombone en raison de la grande quan-
tité d'air qu'il exige. Jecrois que cet exer- -
cice en vaut la peine vu qu’il assouplit les
ievres, fortifie les zygomatiques et fait
travailler le diaphragme. li est trés impor-
tant que la note soit propre dans son into-
nation (justesse}, cela s'obtenant par la
position des l&vres {lévre inférieure un
peu avancée) et en engageant vraiment le
. .diaphragme. J'aimerais insister sur le fait
L qu'il est trés important de respecter les
nositions notées, de ne pasbouger la cou-
lisse et de ne pas utiliser [e barillet. 1l est
recommandé de reprendre cet exercice &
fa fin de son travail journalier. '

Ubung 1

“mit dem Instrument

Zu dieser Ubung hat mich die Trofnpeten-

| schule von Louis Maggio angsregt. Dem

Posaunisten erwachst hier die Schwierig-
keit -des grossen Luftverbrauchs. -Ich
glaube aber, die Mihe lohnt sich, denn
diese Ubung macht die Lippen geschmei-
dig, kraftigt die Jochbeinmuskeln und er-
fordert Zwerchfeliarbeit. Sehr wichtig ist
hier, dass der Ton rein intoniert wird; dies
erzielt man durch die Lippenstellung {Un-
terlippe etwas vorgeschoben). Ich mdch-
te hetonen, dass es sehr wichtig ist, die
angegebenen Positionen einzuhalten,
den Zug nicht zu bewegen und das Quart-
ventil nicht zu henutzen. Es empfiehlt
sich, diese Ubung am Ende der téglichen
Arbeit zu wiederholen.

Exercise T

_wth the instrument

My inspiration for this exercise came

*-from the trumpet method of Louis Mag-

gio. Here the problem of large quantities
of it is increased for the trombonist. But
| think it is worth the effort for” this exer-
cise rmakes the lips flexible, strengthens.
the zygomaticus muscles and demands
disphragm control. It is very important
here that the note be exactly in tune; this
is obtained by the lip position {lower lip
slightly advanced). | would like to stress
that it is very important to keep io the
given positions, not to move the slide and
not to use the F valve. it is a good idea 10
repeat this exercise at the end of the
day's work.
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Exercice n° 2

L'exercice n® 2 n’est qu'un prolonge-
ment du n® 1 qui peut encore étre déve-
loppé au gré de I'imagination de I'élave.

Ubung 2

Die Ubung 2 ist nur eine Verlangerung der
Nr. 1 und kann je nach Phantasie des

Schilers weiter ausgebaut werden.

Exercise 2

Exercise 2 is only an extension of No. 1
and can be further developped according
to the student’s imagination.
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Exercice n® 3
Sons filés

Les sons filés (développement de la capa-
cité d’air et contrdle du souffle) sont la
base d’'une.culture du-son dont dépend la
musique et le pouvoir d’expression.
Soigner tout particulifrement le début et
la fin de chagque son filé en essayant d'al-
ler I& plus loin possible dans le crescendo
gentral.

Tempo idéall = 60 {commencer éven-
- tuellement vers ] = 80}

Ubung 3
‘Schwelltone

Die Schwelltsne (Entwicklung des Luft-

. volumens und Atemkontrolie) sind die
Grundlage einer Tonkuitur, auf der dier
" Musik und die Ausdruckskraft aufgebaut

-sind.

Besonders aufmerksam Anfang und Ende

jedes Schwelltones kontrollieren und das
Crescendo in der Mitte so weit wie még-
lich steigern.

Ideales Tempo ) = 60 (allenfalls mit) =
80 beginnen) .

Exercise 3
Long notes

with crescendo and diminuendo

- Long riotes with crescendo and diminuen-

do [to develop lung capacity and breath

control} form the basts of a development

of sonority on which music and expres-
siondepend. Take particular care with the

.beginning and end of each long note and

iry to go as far as possible in the crescen-
do. .

Ideal tempoJ = 60 (start around) = 80}
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Exercicen® 4 Ubung 4 Exercise 4
Abermals mdchte ich auf die Wichtigkeit
der Intonationsreinheit hinweisen, wel-

che sich in dieser Ubung besonders gut

Opce again | would like to mention the im-
portance of accuracy of intonation which
can be checked particularly well in this

J'aimerais insister une fois encore sur
'importance de l'intonation (justesse}
que Fon peut particuligrement hien con-

o T

-
]

-

)

(S e N

™

—

i L

troler dans cet exercice. kontrollieren lasst. exeri_cse.
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Exercice n® 5

Ces 4 exercices permettent une bonne -

mise en lavres. Cellg-ci peut étre suivie du

reste des exercices de la méthode ou de

Ubung 5

Mit diesen vier Ubungen kann man sich
gut einspielen. Darauf kann der Rest der
Ubungen in dieser Schule folgen, oder in-

Exercise

These four exercises provide a- good
warm-up. They can be followed by the re-
maining exercises in this book or by

travail personnel. ] dividuelles Studium. . private practice.
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Exercice n®° 8

Cet exercice fait travailler le coup de lan-

gue simple, double, ternaire.

X

Ubung 8 - Exercise 8

Diese Ubung befasst sich mit dem ein- This exercise is concerned with single,
fachen, doppelten und dreifachen double and triple-tonguing.

«Zungenstoss».
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Exercice n6 11

Faire sonner l'instrument me semble ici
primordial. Il faut jouer cet exercice avec
un joli forte, une attaque directe, presque
un accent. i

Pour ceux qui ont des problémes d’atta-
que, je conseille de travailler 'exercice
n® 11 sans employer la langue, mais en
préparant le masque en fonction de la
note 3 jouer (buzz sans langue).

ﬁbung 11

Das Instrument zum Klingen zu bringen,
halte ich hier fiir vorrangig. Um einen kla-
ren und prazisen Zungenstoss zu bekom-
men, sclite man diese Ubung in einem
schinenforte spielen, die Tone direkt an-

stossen, fast mit Akzent.

Fir diejenigen, die Schwierigkeiten mit
dem Zungenstoss haben, empfehle ich,
die Nr. 11 chne Zungeneinsatz zu lben,
indem die Mundmuskulatur den zu spie-
lenden Ton ohne Hilfe der Zunge formt

{«buzz» ohne Zungel.

Exercise 11

| consider making the instrument speak to
be the first priority. This exercise shouid
be played at a good farte with a direct at-
tack, almost accented.

To acquire cliean, precise sound produc-
tion | recommend practising Exercise 11
without using the tongue, preparing the
facial muscles according to the note to be
played {*‘buzzed’’ withouth the tongue}.

=80 .
- e - f‘-/————--\ e T e - [ = = -
S o S ™ S—— —— e b
> 0| f I r —
i I I ] 1 ]
- ¥ L l
= =
l S T T e e [ . P
Fo RN /. § ) \ i T N 1] <3
.3 5 p — 2] [0 BV - 1 p -
Z .S ] = I I ~
I — T o —
- T 1 I
. =
: - [ == = | =
T ST = - 24 i B N PR == :
il -} ey F ] £ = h e
< - i & ol D o o e o—=—
T — T i * T T 1 [
| 1 i I T 1 1 [
s
- =
] — e = :,—-——-—-\ : b:—-::»::-::-— 0/-'—'\
Th‘- o5& S : i -
il ] M B F F o ] ] | P
7 piy (8] - | N — =
P o
= = = = =
e P
. \ . , » L@ ] F "
AT 1 | 1 i N 1 5 1
i D I - —F = T - i % m ] i —F =
7 o o o -6 P = 1 S = @ & bo o
= > > = - > = = == —_—
e
= o o T b>:=~:>:> bﬂ{"—*\
-5 0 9 & <> = o 8 .P; .F
: — ; { i y
= 7 2 i ¢ - I — -
- L8]
= o= = > ————
=
= > = T
. . gpLee = £
g 1) = —¥F = — y 2
y ) T 1 ¥ R T | 2 — r2
2K 9] p Py
> = = > = o> > = = —
= >
R T, = e I S
begse be @ 2pPE = p
&) = it y - y -
7 P T 1 N - =
bo-o o & 1 ho
= > = > ="
-
> o > e
-y O =
— 4 1 - 4—

- ¥ ¥ PR 2
- I - P S— =
soers ‘3,__.___,;& ¢ o &
— = —= - T o T >-..._‘_____/

74 RiM TR 1

. . L

(



3 3

-

]

I

Quelques études

techniques

L'exemple est donné ici sur 4 gammes,
mais il est bien clair qu’il faut les travailler
dans toutes les tonalités.

Do maj. (C)

Einige technische Some technical

Studien studies
Das Beispiel ist in 4 Tonleitern gegeben, | The exercise is given in four scales but is
ist aber selbstverstandlich in allen Tonar- of course to be practised in all keys.

ten zu {iben.
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Mise en train raccourcie Verkiirzte Einspieliibung Shortened warm-up
#] mais compléte - {15 minutes) aber komplett - {15 Minuten) but complete - (15 minutes}
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EDITIONS BIM CH-1630 BULLE

Rue du Moiéson 14 H _ SUISSE/SCHWEIZ/SWITZERLAND
‘ ¢ 029-244 22
‘ @ International = 0041-29-2 44 22

Telex: 940100 BIM CH

Oeuvres pour trompette/ Werke fiir Trompete/ Works for trumpet

Louis DAVIDSCN - Les techniques de la trompette/Techniken des Trompetenspiel:
Pascal FAVRE - Memento , :
Paglo LONGINOGTTI - «Scherzo Ibérico» pour trompette Ut ou Sib et piano
_ Amilcare PONCHIELLI - Coricerto per tromba e piano [réd.]
Roif QUINQUE . - . - ASA Methode [Atmung-Stiitze-Ansatz]
o — . L - ASA Technik
— - ASA «3 la Jazz»
— ) - ASA «Know How»
Erik SATIE ) - «Carillon» Sonnerie pour 2 trompettes- 7
Jamaes STAMP - Warm-ups + Studies
Thomas STEVENS - Changing Meter Studies

— } - Contemporary Interval Studies
Emile Joseph TROGNEE - 30 Etudes mélodigues
— . {1868-1942) - 25 Etudes techniques
— ) " - 15 grandes Etudes
Walter ZINGG . . - Album/Spielstiicke, trompette & piano
- Duos faciles/Duetalbum, 2 trompettes

Oeuvres pour cor/ Werke fir Horn/ Works for Horn
Robert WENGER - Cuverture pour 6 cors en Fa/Fiir 6 F-Hérner/For 6 Horns

Oeuvres pour trombone/ Werke fur Posaune/ Works for trombone

Viadisiav BLAZHEVICH - Concerto N°1 pour tromhbone et piano
Gottfried FINGER - Sonate en Mib pour trombone alto ou ténor et piano
- Sonate en Mib pour trombone alto et orchestre & cordes
Partition et parties/Partitur u. Stimmen/Score and parts

Branimir SLOKAR - Trombone warm-ups + Technical routines

Oeuvres pour tuba/ Werke fir Tuba/ Works for tuba

Roger KELLAWAY - The Morning Song for tuba and piano

Ensembles

Jean PERRIN . - Quintette pour cuivres [2111]

Harmonie/Fanfare - Blech-/Blasorchester - Brass Band/ Wind Band
J. BOVET (arr. Morat) - Nouthra Dona Di Maortsé

A) Fanfare/Blechblasorchester B) Harmonie/Blech + Holzblascrchester
Partition et parties/Partitur u. Stimmen/Score and parts

Cscar MORET - Galé Gringo
Al Fanfare/Blechblasorchester B) Harmonie/Blech + Holzblasorchester
Partition et parties/Partitur u. Stimmen/Score and parls

Disdues/ Schallplatten/ Records

Marc STECKAR - Tuba International

Livres/ Blicher/ Books

Jean-Pierre Mathez - «Jean-Baptiste Arban (1825-1889)» biographie (en francais)
Pr E. Mende - Arbre généalogigue des cuivres tirangais/Deutsch/English)

- - instruments de cuivres - dictionnaire (irangais-Deutsch-English)
J.-Jd. Gresffin/R. Périnslli - Méthodologie pour instruments & vent (en frangais)
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BRASSBULLETI |

MAGAZINE INTERNATIONAL DES CUIVRES
INTERNATIONALE ZEITSCHRIFT FUR BLECHBLASER
INTERNATIONAL MAGAZINE FOR BRASS PLAYERS

Depuis 1270, le périodique trilingue
(francais, allemand, anglais), spécialisé
pour les cuivres: agenda, articles
[histoire,  techniques, hiographies,
enquétes), présentation de musiciens,
nouveautés (partitions, livres, disques,
instruments, accessoires, etc.).

Reéalisé par des musiciens pour des
musiciens, ce magazine est une source
continuelle d'information et d'échange
d’idées et favorise les contacts interna-
tionaux.

4 numéros par an. Tirage 5000.
Distribution directe {ou par agence) dans
82 pays.

Renseignements et correspondance 3
‘adresse ci-dessous:

Seit 1970: Die dreisprachige Blech-
biaser-Fachzeitschrift {Deutsch, Franzé-

sisch, Englisch):. Agenda, Artikel
{Geschichte, Technik, Biographien,
Reportagen usw.), Portrédts, Korrespon-
denz, Neuerscheinungen und Rezensio-
nen (Noten, Bicher, Schallplatten,
Instrumente usw.).

Eine Zeitschrift von Musikern fir Musiker
geschrieben. Eine fortlaufende Quelle fGr
Information, Meinungén- und Gedanken-
Austausch. Férdert internationale Kon-
takte.

4 Nummern im Jahr. Auflage 5000.
Direkter Versand {oder durch Agenturen)
in 82 Lander.

Fir weitere Ausklnfte schreiben Sie
bitte an;

JRASS BULLETIN, CH-1630 BULLE/ Suisse (Schweiz, Switzerland)

Since 1970, the international periodical
in three languages (French, German,
English): Diary, articles (history, enqui-
ries, techniques, biographies, etc.), illus-
trations, correspondence, poriraits, new
publications with reviews (scores,
records, books, instruments, accesso-
ries, etc.).

Written by musicians for musicians. A
continuous source of knowledge, of
exchange of thoughts and opinions.
Promotes international contacts.

4 issues per year. 5000 copies.

Direct distribution {or through agencies}
in 82 countries.

information and correspondence:
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